Dessert
aux epices pour
speculoos

*II ne faut pas servir un spéculoos aux patients dysphagiques

CATEGORIE : Dessert

CARACTERISTIQUES :
Riche en énergie et en protéines

INGREDIENTS PREPARATION
- 1 cup de Resource® Dessert 2.0, vanille 1. Mettez les épices a spéculoos dans un
ou caramel petit plat

- Tcuillere a thé d'épices pour spéculoos 2. Ajoutez le Dessert 2.0 et mélangez bien

avec une cuillére jusqu'a dissolution des

USTENSILES épices
- Un petit plat
- Une cuillere

CONSEIL

201112236

Décorez le dessert avec un spéculoos [ne
convient pas aux patients dysphagiques*)

Latempérature ambiante, la température de service et lamarque des
ingrédients peuvent influencer le niveau de consistance.
Utilisez la méthode de test IDDSI appropriée pour la vérification.
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